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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная  записка 

   Дополнительная образовательная программа МБОУ СШ № 1 

им.М.Горького  отражает модель образовательного процесса в школе. 

Дополнительное образование учащихся – это особая подсистема общего 

образования, обеспечивающая развитие интересов и способностей личности, 

ее индивидуальный образовательный путь на основе свободного выбора 

содержательной деятельности, которая не ограничивается рамками 

образовательных стандартов. Это специально организованный процесс 

воспитания и обучения посредством реализации дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ в интересах детей и их 

родителей, а также образовательного учреждения.  

Основное предназначение дополнительного образования - 

удовлетворение многообразных потребностей детей в познании и общении, 

которые далеко не всегда могут быть реализованы в рамках предметного 

обучения в школе.  

Программа дополнительного образования учащихся МБОУ СШ № 1 им. 

М. Горького разработана на основании  

1. Конституции Российской Федерации;  

2. Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г.  № 273-ФЗ;  

3. Концепции развития дополнительного образования детей, утвержденная 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 

года № 1726-р.  

4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 09 ноября 2018 г. № 196 г "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам";  

5. Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию 

и организации режима работы образовательных организаций 
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дополнительного образования детей, утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

4.07.2014 г. № 41 (СанПиН 2.4.4.3172-14).  

6. Методических рекомендаций по разработке образовательной программы 

образовательной организации дополнительного образования, 

утвержденные письмом Министерства образования Нижегородской 

области от 30.05.2014 г. № 316-01-100-1674/14 . 

7. Постановления администрации города Арзамаса от 28.04.2014 № 691 

«Об утверждении положения об организации предоставления 

дополнительного образования детей в муниципальных образовательных 

организациях города Арзамаса»,  

8. Устава МБОУ СШ № 1 им. М. Горького. 

             Обучение детей осуществляется на основе  дополнительных  

общеобразовательных  (общеразвивающих)  программ,  разработанных в 

соответствии с нормативными документами. Программы имеют личностный 

характер и учитывают потребности детей, их родителей, социальной среды в 

целом. Программы направлены на развитие личности ребенка и строятся с 

учетом дифференцированного и индивидуального образования, воспитания, 

развития детей и подростков. 

 Цель обучения: повышение эффективности и качества образования с учетом 

индивидуальных особенностей и способностей учащихся. 

Задачи: 

 - воспитание личности ребенка посредством занятий в объединениях 

дополнительного образования; 

 - создание условий для максимальной самореализации личности ребенка; 

 - создание условий для реализации педагогики сотрудничества; 
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 - развитие эстетического вкуса; 

 - расширение кругозора; 

 - профилактика асоциального поведения, адресное сопровождение детей 

«группы риска»; 

   - развитие потребностей к регулярным занятиям физической культурой и 

спортом, приобщение к здоровому образу жизни. 

При организации дополнительного образования детей школа опирается на 

следующие приоритетные принципы: 

1. принцип добровольности, 

2. принцип непрерывности и преемственности, 

3. принцип системности во взаимодействии и взаимопроникновении 

базового и дополнительного образования,  

4. принцип вариативности, 

5. принцип разновозрастного единства, 

6. принцип гуманизации и индивидуализации, 

7. принцип открытости системы. 

Функции дополнительной образованной программы: 

образовательная – обучение ребенка по дополнительным образовательным 

программам, получение им новых знаний; 

воспитательная – обогащение культурного слоя общеобразовательного 

учреждения, формирование в школе культурной среды, определение на этой 

основе четких нравственных ориентиров, ненавязчивое воспитание детей 

через их приобщение к культуре; 

информационная – передача педагогом ребенку максимального объема 

информации (из  которого ученик  берет столько, сколько хочет и может 

усвоить); 
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коммуникативная – это расширение возможностей, круга делового и 

дружеского общения ребенка со сверстниками и взрослыми в свободное 

время; 

рекреационная– организация содержательного досуга как сферы 

восстановления психофизических сил ребенка; 

профориентационная - формирование устойчивого интереса к социально 

значимым видам деятельности, содействие определения жизненных планов 

ребенка, включая  предпрофессиальную  ориентацию.  

интеграционная–  создание единого образовательного пространства школы; 

компенсаторная–  освоение ребенком новых направлений деятельности, 

углубляющих и дополняющих основное (базовое) образование и создающих 

эмоционально значимый для ребенка фон освоения содержания общего 

образования, предоставление ребенку определенных гарантий достижения 

успеха в избранных им сферах творческой деятельности; 

социализация – освоение ребенком социального опыта, приобретение им 

навыков воспроизводства социальных связей и личностных качеств, 

необходимых для жизни; 

самореализация–  самоопределение ребенка в социально и культурно 

значимых формах жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, 

личностное саморазвитие. 

В системе дополнительного образования детей занимаются учащиеся 

начального, среднего и старшего школьного возраста. Занятия проводятся по 

программам, как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах. При 

формировании групп учитываются возрастные особенности детей. По срокам 

реализации – одногодичные, двух-, трех- и четырёхгодичные: 

1  годичные программы - 4  программы («Газета «Тhe school times» , 

«Волейбол», «Волшебная кисточка», «Удивительное рядом»)  

2 годичные программы- 2 программы («Удивительная лингвистика», 

«Школьный театр «Другой мир»») 
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3 годичные программы- 6 программ («Военно-патриотический клуб 

«Витязь», «Юные туристы-многоборцы»,  «Мини-футбол» ,  «Баскетбол» , 

«Легкая атлетика», «Введение в волейбол»). 

4 годичные программы - 6 программ («В гостях у сказки», «Мы 

познаем мир»,  «Удивительный  мир» , «Хочу всё знать»,  «Чудеса 

своими руками»,  «Школа мяча»)  

Направленности дополнительных общеобразовательных 

(общеразвивающих) программ в 2021-2022 учебном году следующие: 

1. Художественная; 

2. Социально-гуманитарная; 

3. Физкультурно-спортивная; 

4.        Естественнонаучная 

5. Туристско-краеведческая. 

Цели, задачи, отличительные особенности и прочие конкретные данные 

прописываются в каждой программе отдельно, в общем же их можно 

охарактеризовать следующим образом: 

Художественная направленность представлена кружками  «Школьный 

театр «Другой мир»»,  «В гостях у сказки», «Волшебная кисточка», «Чудеса 

своими руками». Их  программы  составлены для детей разных возрастных 

категорий. Они ориентированы на развитие общей и эстетической культуры 

учащихся, их художественных способностей в избранных видах искусства и 

служат средством организации свободного времени; формируют процесс 

творческого самовыражения и общения детей. Занятия проходят в 

разнообразных формах, участие и подготовка праздников, презентаций и т.д.  

Социально-гуманитарная направленность представлена кружками «Газета 

«Тhe school times», «Удивительная лингвистика». Они ориентированы на 

накопление учащимися нового положительного коммуникативного опыта в 
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процессе социального общения. Они развивают у подростков социально 

значимый комплекс жизненно важных навыков, способствуют 

формированию коммуникативной компетенции, потребности в социальном 

взаимодействии, развитию интеллектуальных способностей, творческой 

активности, помогают познать свои внутренние психологические 

характеристики, собственные таланты, положительные качества, учат 

общению, как работать над собой и разрешать различные жизненные 

ситуации. 

Физкультурно-спортивная направленность представлена секциями  «Мини-

футбол», «Легкая атлетика», «Баскетбол», «Введение в волейбол», 

«Волейбол», «Школа мяча»,  «Военно-патриотический клуб «Витязь». 

Целями и задачами программ кружков этой направленности является 

приобщение детей и подростков к навыкам  здорового образа жизни, 

подготовка учащихся к соревнованиям, приобщению к спортивно-массовой 

работе, развитие интереса к видам спорта, занятость детей во второй 

половине дня и отвлечение их от улицы. Занятия спортом содействуют 

гармоничному физическому и психическому развитию, разносторонней 

физической подготовке, укреплению здоровья занимающихся.  

Туристско-краеведческая направленность представлена кружком «Юные 

туристы-многоборцы». Содержание программы кружков ориентировано на  

оказание теоретической и практической помощи учащимся в приобретении и  

совершенствовании туристско-краеведческих знаний, умений и навыков, 

укрепление физического и психического здоровья и формирование культуры 

здорового образа жизни, создание условий для социального, 

профессионального самоопределения, содействие воспитанию чувства 

гражданской ответственности и патриотизма, творческой самореализации 

личности. 

Естественнонаучная направленность представлена кружками  «Мы познаем 

мир», «Хочу все знать» ,  «Удивительное рядом», «Удивительный мир». 
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Содержание программы кружков   ориентировано на становление у детей 

научного мировоззрения, освоение методов  познания мира,  способствует 

развитию познавательной активности, углублению знаний и 

совершенствованию навыков в рамках изучения естественнонаучных 

предметов;  формированию у обучающихся интереса к научно-

исследовательской  деятельности.  

 Полный текст дополнительных образовательных Полный текст 

дополнительных образовательных (общеразвивающих)  

программ представлен в Приложении №№1-18.  

          Таким образом, дополнительное образование ориентирует учащихся на 

развитие мотивации личности к познанию и творчеству, на укрепление 

здоровья и профессиональное самоопределение, развитие интеллектуальных 

задатков, эстетической культуры, на развитие целостного мировоззрения и 

подготовку детей к реалиям жизни,  достаточно полно удовлетворяет 

интересы и потребности детей. 

1.2. Планируемые  результаты реализации дополнительной 

образовательной программы 

 сформировать у учащихся навыки и умения анализировать 

собственные интересы, 

склонности, потребности и соотносить их с имеющимися 

возможностями; 

  повысить учебную мотивацию и мотивацию успеха учебной 

деятельности; 

  расширение различных видов деятельности в системе 

дополнительного образования детей для наиболее полного 

удовлетворения интересов и потребностей, учащихся в объединениях 

по интересам; 

  увеличение числа учащихся, достигающих высоких результатов в 

определенных видах деятельности; 
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  целенаправленная организация свободного времени большинства 

учащихся школы; 

 увеличение процента охвата учащихся дополнительными 

образовательными (общеразвивающими) программами. 

 

1.3. Система оценки качества  реализации 

дополнительной образовательной программы 

      Система представления результатов воспитанников: 

 участие в спортивных соревнованиях, творческих конкурсах, 

конференциях школьного, муниципального, регионального уровня; 

 презентации итогов работы творческих объединений; 

 концертная деятельность художественных объединений 

Это определяет и специфику дополнительных образовательных программ, в 

ходе которых обучающийся не только должен узнать, сколько научиться 

действовать, чувствовать, принимать решения и др. 

Формы  оценивания  достижений обучающихся: 

Для отслеживания результатов деятельности учащихся в объединениях 

дополнительного образования проводятся промежуточная и итоговая 

аттестация, которая проходит в виде отчетных концертов,  контрольных 

упражнений, открытых  занятий для педагогов и родителей, показательных 

выступлений спортивных и танцевальных групп, выставок. Хорошим 

показателем работы является участие детских объединений в конкурсах и 

фестивалях различного уровня, школьных  и городских мероприятий и др. 

Педагогами  используются  формы  оценивания – вербальное выражение 

оценки (похвала, порицание и пр.), награждение грамотами, 

благодарностями, сувенирами. 

 

Направленность 

 

Программы Оценка результата 

Художественная 

 

«Школьный 

театр «Другой 

Результативность участия в  

городских, областных, всероссийских 
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мир»»,  «В 

гостях у 

сказки», 

«Волшебная 

кисточка», 

«Чудеса 

своими 

руками» 

и международных  конкурсах, 

фестивалях; 

концертная деятельность, открытые 

занятия, отчетные концерты. 

Проведение мастер-классов. 

 

Физкультурно-

спортивная 

«Мини-

футбол», 

«Легкая 

атлетика», 

«Баскетбол», 

«Введение в 

волейбол», 

«Волейбол», 

«Школа мяча»,  

«Военно-

патриотически

й клуб 

«Витязь» 

Участие в школьных. городских, 

областных, всероссийских и 

международных 

соревнованиях. 

 

Социально-

гуманитарная 

 «Удивительная 

лингвистика» 

«Газета «Тhe 

school times» 

Выпуск школьной газеты. Участие в 

конкурсе газет.  

Результативность участия в 

предметных олимпиадах и конкурсах, 

научно-практических конференциях. 

Туристка - 

краеведческая  

«Юные 

туристы-

многоборцы» 

Участие в городских, областных, 

всероссийских и международных 

соревнованиях, конкурсах, выездных 

походах. 

Естественно- 

научная  

 

«Хочу всё 

знать» 

«Мы познаем 

мир» 

«Удивительное 

рядом» 

«Удивительны

й мир» 

Участие в предметных олимпиадах, 

конференциях,  

фестивалях, конкурсах различного 

уровня. 

 

2. Содержательный раздел  

2.1. Дополнительные общеобразовательные  

(общеразвивающие) программы 
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Отличительные особенности каждой программы прописываются отдельно     

( см.приложения №№1-18 ),  а в общем же их можно охарактеризовать 

следующим образом: 

 

Направленность 

 

Программы Краткая характеристика 

программ 

Художественная «Школьный театр 

«Другой мир»» 

привитие актёрских навыков 

учащимся для подготовки и 

выпуска спектакля по 

литературным 

произведениям, развитие 

умения осмысленно читать и 

воспринимать литературу 

«В гостях у сказки» 

 

привитие актёрских навыков 

учащимся для подготовки и 

выпуска спектакля по 

литературным 

произведениям, изучаемым в 

начальной школе, развитие 

умения осмысленно читать и 

воспринимать детскую 

литературу 

«Чудеса своими 

руками» 

Программа предусматривает 

развитие у обучающихся 

изобразительных, 

художественно-

конструкторских 

способностей, 

нестандартного мышления, 

творческой 

индивидуальности.  

«Волшебная 

кисточка» 

Программа  направлена  на 

то, чтобы через труд и 

искусство приобщить детей к 

творчеству. 
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Физкультурно-

спортивная 

 

 

«Легкая атлетика» 

 

физическое 

совершенствование, 

повышение уровня 

физической образованности, 

формирование здорового 

образа жизни; расширение 

физического 

потенциала, укрепление 

здоровья, стимуляция 

развития и проявления 

физических способностей 

обучающихся, подготовка 

юных спортсменов для 

реализации своих 

достижений в 

соревновательной 

деятельности  

«Мини-футбол» 

 

программа направлена на 

содействие улучшению 

здоровья учащихся и 

физического развития 

растущего организма и 

разностороннюю физическую 

подготовленность.  

воспитания навыков для 

самостоятельных занятий и 

умения вести здоровый образ 

жизни; развивать 

физические качества, 

необходимые для овладения 

игрой мини – футбол, 

придерживаться принципов 

гармоничности, 

оздоровительной 

направленности учебного 

процесса. 

«Военно-

патриотический клуб 

«Витязь»» 

 

программа направлена на 

развитие у обучающихся 

гражданственности, 

патриотизма как важнейших 

духовно нравственных и 

социальных 

ценностей, формирование у 

нее профессионально 
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значимых качеств, 

умений и готовности к их 

активному проявлению в 

различных сферах 

жизни общества, особенно в 

процессе военной и других, 

связанных с ней, 

видов государственной 

службы, верности 

конституционному и 

воинскому 

долгу в условиях мирного и 

военного времени, высокой 

ответственности и 

дисциплинированности. 

 «Баскетбол» программа направлена на 

создание наиболее 

благоприятных условий для 

творческого созревания и 

раскрытия личностного 

потенциала каждого ребенка 

посредством игры в 

баскетбол, мотивации к 

занятиям физической 

культурой и спортом 

посредством баскетбола. 

«Волейбол» 

«Введение в 

волейбол» 

«Школа мяча» 

программа направлена на 

создание наиболее 

благоприятных условий для 

творческого созревания и 

раскрытия личностного 

потенциала каждого ребенка 

посредством игры в 

волейбол, мотивации к 

занятиям физической 

культурой и спортом 

посредством волейбола. 
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Социально-

гуманитарная 

«Газета  

«Тhe school times» 

программа направлена на 

развитие и  расширение 

лингвистического 

кругозора учащихся, 

воспитанию у них 

стилистического чутья, 

закреплению умений и 

навыков коммуникативно-

целесообразного отбора 

единиц языка, развитию и 

совершенствованию 

способностей создавать и 

оценивать тексты различной 

стилевой принадлежности.  

 

«Удивительная 

лингвистика» 

программа направлена на 

реализацию творческого 

потенциала обучающихся в 

формах, нацеленных на 

профессиональную 

ориентацию, создание 

условий для формирования и 

развития у обучающихся 

интеллектуальных и 

практических умений в 

области лингвистики, 

формирование личной 

позиции школьника. 

 

Туристко - 

краеведческая  

«Юные туристы-

многоборцы» 

Содержание программы 

направлено на содействие 

улучшению здоровья 

учащихся и физического 

развития растущего 

организма и разностороннюю 

физическую 

подготовленность; развитие у 

детей потенциальных 

возможностей в области 

туризма и ориентирования, 

развитие двигательной, 

функциональной и 

познавательной активности 

учащихся, создание 
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организационно-

педагогических условий 

повышения уровня культуры: 

здорового и безопасного 

образа жизни, организации 

личного досуга и 

социально-значимой 

деятельности через создание 

системы спортивных, 

культурно-развлекательных, 

трудовых и природоохранных 

(экологических) 

воспитательных 

мероприятий. 

Естественнонаучная «Хочу всё знать» 

 

Содержание программы 

направлено на развитие 

познавательной  

активности, 

самостоятельности, 

любознательности, на 

дополнение и углубление 

школьных программ по 

естественнонаучным 

дисциплинам; способствует 

формированию интереса к 

научно-исследовательской 

деятельности учащихся.  

«Мир вокруг нас» Данный курс соединил в себе 

теоретические сведения из 

разных областей астрономии, 

географии, биологии, 

истории, экологии, ОБЖ, 

предполагает решение 

образовательных, 

воспитательных и 

развивающих задач с учётом 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей младшего 

школьника. Образовательный 

процесс программы построен 

как последовательный 

переход воспитанника от 

одного образовательного 
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уровня к другому.  

 «Удивительный мир 

мир» 

«Удивительное 

рядом» 

Решаются общие задачи 

начальной школы, такие, как 

развитие у ребенка 

положительных личностных 

качеств (доброты, 

терпимости, ответственности 

и др.), познавательных 

процессов, речи, 

эмоциональной сферы, 

творческих способностей, 

формирование учебной 

деятельности. 

3. Организационный раздел 

 3.1. Учебный план  

Учебный  план  системы  дополнительного  образования  сформирован  на  

основе нормативно-правовой  основы,  а  так  же  соответствует  

требованиям, установленными СанПиН 2.4.4.3172-14.  Занятия проводятся 

преимущественно  во вторую половину  учебного дня,  распределение часов 

занятий зависит от конкретной программы.  

 

№ Направленность Наименова-

ние  

кружка 

Руководитель Коли- 

чество 

часов 

Классы Год 

обуче- 

ния  

Колич

ество 

уча- 

щихся 

2 ставки педагога ДО 

1 Художественная «Школьный 

театр « Другой 

мир» 

Гусева И.В. 2 10-11 2 15 

«В гостях у 

сказки» 

Паршина К.Д. 1 1а 1 15 

«Чудеса 

своими 

руками» 

Скоробогатова 

И.В. 

2 1б 1 15 

«Волшебная 

кисточка» 

Терентьева 

М.Д. 

1 2б 1 15 

2 Физкультурно-

спортивная 

«Мини-

футбол» 

Батин В.В. 3 4 1 15 

«Легкая 

атлетика» 

Батин В.В. 4 5 1 30 
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«Волейбол»  Батин В.В. 1 10 1 15 

«Введение в 

волейбол»  

Мячков А.Г. 1 5-6 1 15 

«Школа мяча» Мячков А.Г. 2 1 1 30 

«Баскетбол» Мячков А.Г. 1 7-9 1 15 

«Военно-

патриотичес-

кий клуб 

«Витязь»» 

Мячков А.Г. 2 5 1 15 

Мячков А.Г. 2 6 2 15 

Мячков А.Г. 2 7 3 15 

3 Социально-

гуманитарная 

«Газета  

«Тhe school 

times»» 

Маланьина 

О.Н. 

2 5-11 1 15 

«Удивитель-

ная 

лингвистика» 

Никифорова 

О.В. 

2 10-11 1 15 

4 Туристско-

краеведческая 

«Юные 

туристы-

многоборцы» 

Мячков А.Г. 2 5-7 1 15 

5 Естественно-

научнная 

«Хочу всё 

знать» 

Скоробогатова 

И.В. 

1 1б 1 15 

«Мы познаем 

мир» 

Голованова 

В.С. 

2 3а 3 15 

«Удивительное 

рядом» 

Дворянова С.И. 1 4а 1 15 

««Удивительно

е рядом»» 

Калашова  А.А. 1 4б 1 15 

«Удивительны

й мир» 

Паршина К.Д. 1 1б 1 15 

                                                                

Итого: 36часов                         345 учащихся 

 

Направленность 

ДО 

Название 

объединения 

Год обу-

чения 

Количество 

групп 

Количество 

учащихся 

Возраст 

учащихся 

Итого в 

направл

енности

: 

Художественная 

 

 

«Школьный 

театр « Другой 

мир» 

2 - ый 

 

1 15 15-17 – 

15чел. 

60 

«В гостях у 

сказки» 

1-ой 

 

1 15 7-9- 

15 чел. 

 

«Чудеса 

своими 

руками» 

1-ой 

 

1 15 7-9- 

15 чел. 

 

«Волшебная 

кисточка» 

1-ой 

 

1 15 7-9-15 чел. 

 

Социально-

гуманитарная 

«Газета  

«Тhe school 

times» 

1-ый 1 15 10-14-7 чел. 

15-17-8 чел. 
30 
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«Удивительная

лингвистика» 

1-ый 1 15 15-17-15 

чел. 

Туристко-

краеведческая 

«Юные 

туристы-

многоборцы» 

1-ый 1 

 

15 

 

10-14- 

15 чел. 
 

15 

Физкультурно-

спортивная 

 «Баскетбол» 1-ый 1 15 10-14 – 15 

чел. 

165 

«Мини-

футбол» 

1-ой 

 

1 

 

15 

 

10-14- 15 

чел. 

 «Легкая 

атлетика» 

1ый 2 30 10-14- 

30 чел. 

 

«Военно-

патриотически

й клуб 

«Витязь»» 

1-ой 

2-ый 

3-ий 

1 

1 

1 

15 

15 

15 

10-14 –  

30 чел. 

15-17- 15 

чел. 

 «Волейбол» 1-ый 1 15 15-17- 15 

чел. 

«Школа мяча» 1-ый 2 30 7-9-30 чел. 

 «Введение в 

волейбол» 

1-ый 1 15 10-14- 15 

чел. 

Естественно-

научнная 

«Хочу все 

знать» 

1-ый 1 15 7-9-15 чел. 

 
75 

«Удивительны

й мир» 

1-ый 1 15 7-9-15 чел. 

«Мы познаем 

мир» 

3-ый 1 15 7-9-15 чел. 

 

«Удивительное 

рядом» 

1-ый 1 30 10-14 – 30 

чел. 

 

Итого: 345 человек  

   Дополнительная образовательная программа детей ориентирована на 38 

учебных недель в год: с 1 сентября по 30 мая. Во время каникул учебный 

процесс в рамках дополнительного образования не прекращается. Занятия 

проводятся согласно расписанию, которое утверждается в начале учебного 

года директором МБОУ СШ № 1 им. М. Горького  с учетом наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха учащихся.  

   Занятия проходят в классных комнатах, актовом  и спортивных залах. 

начало занятий – через 30 минут после окончания последнего урока. 
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Продолжительность занятий определяется в астрономических часах и 

включает в учебные занятия перерывы (перемены) между каждым занятием в 

соответствие с СанПиН 2.4.4.3172-14. Перерывы включают: 

организационные моменты, динамические паузы, физкультминутки, 

проветривание помещения. 

   Перенос занятий или изменение расписания производится только при 

согласовании с администрацией и оформляется документально. В период 

школьных каникул занятия могут проводиться по специальному расписанию. 

Выполнение учебного плана контролируется администрацией ОУ 1 раз в 

четверть  по журналам, а также через посещение  занятий, открытых 

мероприятий, творческих отчетов, презентаций; изучение и утверждение 

программ, тематики планирования занятий. 

При формировании детских объединений учитываются: 

запросы родителей (законных представителей); 

свобода выбора программы педагогом, формы объединения, переход из 

одного детского объединения в другое; 

творческая индивидуальность ребенка 

3.2. Календарный график 

     на  2021 – 2022 учебный год 

 

Начало учебного года 1 сентября 

 

Продолжительность учебного года 
38 недель 

 

Продолжительность учебной недели 
6 дней 

 

Окончание учебного года 
30 мая 

 

Промежуточная  (итоговая ) аттестация 
май 

 

Начало занятий 

В соответствии с расписанием работы 

образовательных объединений в 

период с 08:00 -18.00 

Продолжительность занятий Продолжительность занятий 
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соответствует требованиям   СанПиН 

2.4.4.3172-14 и составляет  45 минут. 

Перерыв между занятиями – 15 минут. 
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Календарный учебный график 

                                                                                           (2023– 2024учебный год) 
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3.3. Характеристика форм обучения 

по дополнительным общеобразовательным программам 

          Обучение в Учреждении по дополнительным общеобразовательным 

(общеразвивающим) программам осуществляется в очной форме. 

Формы организации образовательной деятельности в объединениях: 

фронтальная, групповая, парная, индивидуальная. Формы занятий детских 

объединений самые разные: лекция, беседа, игра,  экскурсия, концерт, 

коллективно-творческое дело и т.д. 

3.4. Система условий  реализации 

дополнительной образовательной программы 

Для эффективности образовательного процесса созданы все условия для 

творческого, физического и интеллектуального  развития учащихся, а 

именно: 

- учебные кабинеты, оснащённые необходимым оборудованием для 

проведения занятий: мебелью, инвентарём, методическим и дидактическим 

материалами, компьютерной техникой; учебные кабинеты 

соответствуют санитарно-эпидемиологическим нормам, требованиям 

пожарной безопасности и охраны труда. 

- специальные помещения для проведения массовых мероприятий; 

Материально-техническое обеспечение процесса в системе 

дополнительного образования МБОУ СШ №1 им. М. Горького 

 

Для  реализации   образовательной программы  дополнительного 

образования  в МБОУ СШ №1 им. М.Горького имеется  хорошая 

материально- техническая  база для  освоения дополнительных 

общеобразовательных  (общеразвивающих)  программ. Для занятий   имеется  

современный  актовый зал  для  генеральных репетиций  и  теоретических 

занятий, оснащенный мультимедийным  проектором  и музыкальным 

оборудованием. Для  спортивных секций в школе  активно используются 2 
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современных спортивных зала с  тренажерным комплексом, оснащенные 

специальным  инвентарем.   

Кадровые условия 

Название объединений 

(направленность) 

ФИО 

  

Сведения о педагогах 

( специализация, 

образование, категория ) 

 «В гостях у сказки» 

(художественная) 

Паршина К.Д. учитель, образование среднее 

профессиональное, без категории 

«Школьный театр « 

Другой мир» 
(художественная) 

Гусева И.В. учитель, образование высшее 

профессиональное, высшая 

квалификационная категория учителя 

«Чудеса своими 

руками» 

(художественная) 

Скоробогатова И.В. учитель, образование высшее 

профессиональное, первая 

квалификационная категория учителя 

«Волшебная 

кисточка» 

(художественная) 

Терентьева М.Д. учитель, образование высшее 

профессиональное, без категории 

«Мини-футбол» 

(физкультурно-

спортивная) 

Батин В.В. учитель, образование высшее 

профессиональное, высшая 

квалификационная категория учителя 

«Легкая атлетика» 

(физкультурно-

спортивная) 

Батин В.В. учитель, образование высшее 

профессиональное, высшая 

квалификационная категория учителя 

«Школа мяча» 

(физкультурно-

спортивная) 

Мячков А.Г. преподаватель-организатор ОБЖ, 

образование высшее 

профессиональное, высшая 

квалификационная категория 

преподавателя 

Военно-

патриотический клуб 

«Витязь» 

(физкультурно-

спортивная) 

Мячков А.Г. преподаватель-организатор ОБЖ, 

образование высшее 

профессиональное, высшая 

квалификационная категория 

преподавателя 

Секция «Волейбол» 

(физкультурно-

спортивная) 

Батин В.В. учитель, образование высшее 

профессиональное, высшая 

квалификационная категория учителя 

Секция «Баскетбол» 

(физкультурно-

спортивная) 

Мячков А.Г. преподаватель-организатор ОБЖ, 

образование высшее 

профессиональное ,высшая 

квалификационная категория 

преподавателя  

Секция «Введение в 

волейбол» 

(физкультурно-

спортивная) 

Мячков А.Г. преподаватель-организатор ОБЖ, 

образование высшее 

профессиональное ,высшая 

квалификационная категория 

преподавателя  
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Газета  

«Тhe school times» 

(cоциально-

гуманитарная) 

Маланьина О.Н. учитель, образование высшее 

профессиональное, высшая 

квалификационная категория учителя 

«Удивительная 

лингвистика» 

(cоциально-

гуманитарная) 

Никифорова О.В. Педагог ДО, образование высшее 

профессиональное, доцент 

«Юные туристы-

многоборцы» 

(туристско-

краеведческая) 

Мячков А.Г. Преподаватель-организатор ОБЖ, 

образование высшее 

профессиональное, высшая 

квалификационная категория 

преподавателя 

« Мы познаем мир » 

(естественнонаучная ) 

Голованова В.С. учитель, образование высшее 

профессиональное, высшая 

квалификационная категория учителя 

«Удивительное рядом» 

(естественнонаучная) 

Дворянова С.И. учитель, образование высшее 

профессиональное, высшая 

квалификационная категория учителя 

«Удивительное рядом» 

(естественнонаучная) 

Калашова А.А. учитель, образование высшее 

профессиональное, высшая 

квалификационная категория учителя 

«Хочу всё знать» 

(естественнонаучная ) 

Скоробогатова И.В. учитель, образование высшее 

профессиональное, первая 

квалификационная категория учителя 

«Удивительный мир» 

(естественнонаучная) 

Паршина К.Д. учитель, образование среднее 

профессиональное, без категории 

 

3.5. Механизм управления  реализации 

дополнительной образовательной программы 

Основными показателями эффективности и результативности работы 

педагогов дополнительного образования МБОУ СШ №1 им. М. Горького 

являются: 

заинтересованность обучающихся и их родителей (лиц их заменяющих) в 

реализации дополнительного образования в  школе; 

степень удовлетворенности обучающихся  и их родителей  организацией 

дополнительного образования в  МБОУ  СШ №1 им. М.Горького  

(проводится один раз  в конце  учебного года) 

творческие достижения обучающихся (результаты участия в выставках 

декоративно-прикладного творчества, спортивных соревнованиях, научно-

практических конференциях, интеллектуальных олимпиадах и творческих 

конкурсах)  муниципального, регионального и федерального уровней; 
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востребованность 

связь с социумом. 

Диагностику планируется проводить педагогами дополнительного 

образования и классными руководителями 1 раз в год. 

3.6. Мониторинг оценки качества реализации  

 дополнительной образовательной программы 

 

В дополнительном образовании нет стандартной системы оценивания 

образовательного процесса, в связи с этим мониторинг образовательного 

процесса дополнительного образования  в  МБОУ СШ №1 им. М.Горького 

планируется по следующим критериям: 

 рост числа обучающихся, охваченных дополнительным образованием; 

 уменьшение количества обучающихся, состоящих на на 

внутришкольном контроле;  

 участие и победы обучающихся в мероприятиях  разной 

направленности и уровней. 

По результатам мониторинга необходима корректировка планов 

воспитательной работы классных руководителей, рабочих программ 

педагогов дополнительного образования, консультации психолога для 

педагогов, родителей (лиц их заменяющих), детей.  

Результаты выявляются поэтапно: первичная диагностика, промежуточная,  

итоговая. 

Система оценки качества реализации образовательной программы 

Название 

объединения 

Количество 

обучающихся  

на начала и 

конец  года 

% отсева 

обучающихся 

Качество 

образовательных 

услуг 

    

Участие в воспитательных мероприятиях 

№ Дата Название 

мероприятия  

Место 

проведения  

Ф.И.О. 

педагога 

кол-во 

участников 

Результат 
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Учет участия обучающихся в конкурсах, выставках, соревнования 

№ 

п.п. 

Название 

конкурса 

Сроки Уровень 

конкурса 

Творческое 

объединение, 

принявшее 

участие 

Участники 

конкурса 

Итог 

конкурса 
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Приложение 1.  

Перечень 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

 

I. Художественная направленность 
 

1.Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  «Школьный 

театр « Другой мир» для учащихся 15-16 лет 

2.Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «В гостях у 

сказки» для учащихся 7-10 лет 

3.Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Чудеса своими 

руками» для учащихся 7-11 лет 

4.Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Волшебная 

кисточка» для учащихся 9-10 лет 

 

II. Социально-гуманитарная направленность 

 

5. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Газета «Тhe 

school times» для учащихся 12-17 лет 

6. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Удивительная 

лингвистика» для учащихся 14-18 лет 

 

III. Физкультурно-спортивная направленность 

 

7. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Баскетбол» 

для учащихся 14-16 лет 

8. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Мини-футбол» 

для учащихся  8-10 лет 

9.  Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Легкая 

атлетика» для учащихся  13-16 лет 

10. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Военно-

патриотический клуб «Витязь»» для учащихся 11-17 лет 

11. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Волейбол» 

для учащихся 15-17 лет 

12. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Школа мяча» 

для учащихся 7-11 лет 

13. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Введение в 

волейбол» для учащихся 12-17 лет 

 

IV. Естественно-научная  направленность 

 

14. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Хочу все 

знать» для учащихся 7-11 лет 

15. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Удивительный мир» для учащихся 7-10 лет 

16. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Мы познаем 

мир» для учащихся 7-11 лет 

17. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Удивительное рядом» для учащихся 10-11 лет 

  

V.      Туристко-краеведческая направленность  
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18. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Юные 

туристы-многоборцы» для учащихся 11 -17лет 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 1 ИМ. М. ГОРЬКОГО С 
УГЛУБЛЁННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА", Тихонов Дмитрий 
Борисович, Директор
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