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Учебный план для 5 - 8 - х классов 

 
Пояснительная записка 

 
Учебный план МБОУ СШ № 1 им. М. Горького для 5 - 8 - х классов 

составлен на основе учебного плана, представленного в примерной 

образовательной программе основного общего образования / [сост. Е. С. 

Савинов]. — М., 2015г., в соответствии с 

   Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 

273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", 

  приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (в редакции приказа Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 г. № 1577), 

  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 26 января 2016 года № 38  «О внесении изменений в федеральный 

перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31 марта 2014 г. № 253», 

  постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 № 189 "Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 "Санитарно – 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях", 

 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём 

учебной нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам.  

 

Учебный план для 5 - 8 - х классов составлен на основе примерного 

учебного плана основного общего образования вариант № 3, второй 

иностранный язык.  

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных учреждениях, 
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реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы:  

 русский язык и литература (русский язык, литература); 

 иностранный язык (английский язык, второй иностранный язык 

(немецкий или французский);  

 общественно-научные предметы (5 класс: история, география; 6 - 8 

классы: история, обществознание, география);  

 математика и информатика (5 - 6 классы: математика, 7 - 8 классы: 

алгебра, геометрия, информатика); 

 естественно - научные предметы (5 - 6 классы: биология, 7 класс: 

биология, физика, 8 класс: биология, физика, химия); 

  искусство (изобразительное искусство, музыка);  

 технология (технология);  

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (5 - 7 

классы: физическая культура, 8 класс: физическая культура, ОБЖ); 

 основы духовно-нравственной культуры народов России. 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривает: 

- увеличение учебных часов на изучение английского языка в 

соответствии со статусом школы, 

- учебные занятия, обеспечивающие интересы учащихся, учитывающие 

запросы родителей. 
 

Распределение часов части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, осуществлено в соответствии 

со статусом школы с учетом анализа мнения родителей (законных 

представителей) учащихся, образовательных потребностей и интересов 

учащихся (протокол № 8 общешкольного родительского собрания от 

17.05.2018 г.) следующим образом: 

 

5 класс - 3 часа 6 класс - 2 часа 7 класс - 3 часа 

Английский язык - 2 ч 

Обществознание - 1 ч 

Английский язык - 2 ч Английский язык - 2 ч 

Биология - 1 ч 

 

8 класс - 2 часа 

Английский язык - 2 ч 

 

Обучение языкам занимает центральное место в образовании, 

обеспечивает формирование коммуникативной культуры учащихся, 

способствует развитию их познавательной, нравственной и эстетической 

культуры. 
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Изучение систематических курсов  общественных дисциплин нацелено на 

формирование у учащихся умения объяснять явления действительности — 

природной, социальной, культурной, технической среды, т. е. выделять их 

существенные признаки, систематизировать и обобщать, устанавливать 

причинно-следственные связи, оценивать их значимость.  

Предмет «Обществознание» традиционно  изучался с 6 класса, но в 

последнее время многие темы получили пропедевтическое изложение уже на 

уровне начальной школы при изучении предметов «Окружающий мир» и 

«Основы религиозных культур и светской этики». В связи с этим 

целесообразно в плане преемственности начинать его изучение с 5 класса за 

счет части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Базовое биологическое образование в основной школе призвано 

обеспечить формирование у учащихся высокой биологической, 

экологической и природоохранительной грамотности, компетентности в 

обсуждении и решении целого круга вопросов, связанных с живой природой. 

Решение этой задачи на уровне основного общего образования предполагает, 

в том числе, изучение в 7 классе курса «Многообразие живых организмов. 

Бактерии, грибы, растения», рассчитанного на 2 часа в неделю (70 часов в 

году). Именно поэтому 1 час из части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, в 7 классе дополнительно 

выделяется на изучение биологии. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», являясь логическим продолжением предметной области «Основы 

религиозных культур и светской этики» начальной школы, должна 

обеспечить знание основных норм морали, культурных традиций народов 

России, формирование представлений об исторической роли традиционных 

религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. Предметная область «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» реализуется в 5-8 классах через включение в 

рабочие программы общественно-научных предметов (история, 

обществознание) тем, содержащих вопросы духовно-нравственного 

воспитания, а также посредством включения занятий по предметной области 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» во внеурочную 

деятельность в рамках реализации программы воспитания и социализации 

учащихся. 

 

Режим обучения. Продолжительность урока в 5-8-х классах - 45 минут в 

рамках шестидневной учебной недели. 

       Организация учебного процесса, в том числе планирование 

максимальной недельной нагрузки, осуществляется в соответствии с 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва "Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях". 

Продолжительность учебного года в 5-8-ых классах составляет 34 недели. 
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Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и 

более 6020 часов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

Промежуточная аттестация учащихся 5 – 8 классов проводится в 

следующих формах: 
№ 

п/п 

Учебный 

предмет 

Класс обучения 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

1.  Русский язык письменный 

экзамен 

диктант письменный 

экзамен 

изложение 

2.  Литература тест тест тест творческая 

работа 

3.  Английский 

язык 

тест тест контрольная 

работа 

письменный 

экзамен 

4.  Немецкий язык тест тест тест тест 

5.  Французский 

язык 

тест тест тест тест 

6.  Математика контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

- - 

7.  Алгебра - - письменный 

экзамен 

контрольная 

работа 

8.  Геометрия - - контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

9.  Информатика - - тест тест 

10.  История тест письменный 

экзамен 

тест тест 

11.  Обществознание тест тест тест тест 

12.  География тест письменный 

экзамен 

тест тест 

13.  Физика - - тест письменный 

экзамен 

14.  Химия - - - контрольная 

работа 

15.  Биология письменный 

экзамен 

тест тест тест 

16.  Музыка тест тест тест тест 

17.  Изобразительное 

искусство 

тест тест тест тест 

18.  Технология тест тест тест тест 

19.  Физическая 

культура 

тест тест тест тест 

 
 

Учебный план для 9 - х классов 
Учебный план для  9 классов на 2018 - 2019 учебный год разработан на 

основе федерального учебного плана (утвержден приказом министерства 

образования Российской Федерации от 9 марта 2004 года № 1312), 

федерального компонента государственных образовательных стандартов 
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начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования (утвержден приказом министерства образования Российской 

Федерации от 5 марта 2004 года № 1089) в соответствии с приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 

года № 253 «Об утверждении Федеральных перечней учебников, 

рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном 

процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию». 

  В связи с переходом с 2015 года на Федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования второго поколения, 

утверждённый приказом  Министерства образования и науки РФ от 17 

декабря 2010 года № 1897 (приказ зарегистрирован Минюстом РФ 

01.02.2011г. рег. № 19644), учебный план для 5-8-х классов является 

разделом образовательной программы основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

школа №1 им. М. Горького с углублённым изучением английского языка». 

 Школа реализует образовательные программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования и обеспечивает 

углублённую подготовку учащихся по английскому языку, целью которой 

является комплексное лингвистическое и поликультурное развитие личности  

учащегося, формирование и развитие иноязычной коммуникативной 

компетенции в совокупности всех ее составляющих – речевой, языковой, 

компенсаторной, учебно-познавательной, социокультурной, 

социолингвистической, дискурсивной, социальной.  

          Углублённое изучение английского языка направлено на достижение 

комплекса образовательных, развивающих и воспитательных задач:  

 формирование билингвистической коммуникативной компетенции, т.е. 

способности и реальной готовности школьников осуществлять 

иноязычное общение и добиваться взаимопонимания с носителями 

иностранного языка; 

 приобщение к ценностям мировой культуры, формирование и 

совершенствование навыка представления культурного наследия 

России и культурных достижений других стран средствами 

иностранного языка; 

 воспитание гражданской ответственности, правового самосознания, 

духовности, культуры, толерантности, способности к успешной 

социализации в обществе и активной адаптации на рынке труда. 

 

         Решение этих задач осуществляется по трем  направлениям 

1. Раннее обучение иностранному языку, начатое в наиболее благоприятный 

сенситивный период в развитии детей, направленное на обеспечение 

коммуникативно-психологической адаптации младших школьников к 

новому языковому миру для преодоления в дальнейшем психологических 

барьеров в использовании иностранного языка как средства общения. 
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2. Изучение за счет часов компонента образовательного учреждения 

интегрированных иноязычных курсов страноведческой, 

культуроведческой, профильной направленности: культуроведение, 

литература Великобритании и США, английский язык для делового 

общения. 

3. Изучение второго иностранного языка (немецкого/французского), 

нацеленное на овладение учащимися материалом общекультурной 

направленности, минимально достаточным для осуществления 

иноязычного общения в наиболее распространенных ситуациях социально-

бытовой и учебно-трудовой сфер коммуникации.   

  

   Режим обучения в 9-х классах - 6-дневная учебная неделя при 

продолжительности урока 45 минут.  

       Организация учебного процесса, в том числе планирование 

максимальной недельной образовательной нагрузки, осуществляется в 

соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-

10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях».    

          

      На уровне основного общего образования в школе продолжается 

углублённое изучение английского языка по программе О.В.Афанасьевой, 

И.В.Михеевой для общеобразовательных учреждений и школ с углубленным 

изучением английского языка (2010г). 

     В 9 – х классах за счет часов компонента образовательного учреждения 

происходит углубление и расширение   образовательной области 

«Филология», увеличено количество часов физического воспитания до 3 – х 

за счет часов компонента образовательной организации. 

       Образовательная область «Филология». Представлена предметами: 

русский язык, литература, английский язык, английский язык для делового 

общения, второй иностранный язык (немецкий / французский). 

     Изучение русского языка обеспечено УМК под редакцией 

М.М.Разумовской и ведется  в 9 классе - в объеме  2  часов в неделю. 

      Литература изучается в объеме 3 часов в 9 классах.      

Обучение английскому языку в 9 классах рассчитано на 5 часов в неделю: 

исходя из статуса школы в дополнение к 3 часам федерального компонента 

на изучение английского языка выделяется 2 часа из компонента 

образовательного учреждения.  

     С целью организации изучения английского языка на углублённом уровне, 

расширения представления учащихся о  данной области знаний в 9 классах за 

счет компонента образовательного учреждения введено преподавание 

предмета «Английский язык для делового общения», рассчитанное на 1 час в 

неделю.  Предмет  ведется по авторской программе Лейкехман Е.П. 

(экспертное заключение НМЭС ГБОУ ДПО НИРО  № 11 от 18 марта 2014г.)  

и учебникам In Company. Elementary.-Simon Clarke, Oxford: Macmillan, In 

Company. Pre – Intermediate. Helena Gomm, Oxford: Macmillan, 2013г. 
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       В 9 классах  учащимся предлагается изучение  второго иностранного 

языка (французского или немецкого) по выбору учащегося в объёме  2 часов 

в неделю за счёт часов компонента образовательного учреждения. 

Преподавание французского языка ведется по авторской учебной программе  

Сычевой И.С. «Французский язык как второй иностранный» (экспертное 

заключение НМЭС ГБОУ ДПО НИРО  № 178 от 17 декабря 2013г.) и 

учебникам Селивановой Н.А., Шашуриной А.Ю. «Rencontres». 

Образовательная область «Математика». Математика в 9-х классах 

изучается на общеобразовательном уровне. В федеральный компонент 

образовательной области «Математика» для основной школы входят 

следующие разделы: арифметика, алгебра, геометрия, элементы логики, 

комбинаторики, статистики и теории вероятностей.  

          В 9 классах изучается учебный предмет «Алгебра» в объеме 3 часа в 

неделю, предмет "Геометрия" в объеме 2 часа в неделю. 

          Образовательная область «Информатика».Изучение базового курса 

информатики и ИКТ в 9 классе в объеме 2 часов в неделю за счет часов 

федерального компонента направлено на достижение следующих целей: 

 освоение знаний, составляющих основу научных представлений об 

информации, информационных процессах, системах, технологиях и 

моделях; 

 овладение умениями работать с различными видами информации с 

помощью компьютера и других средств ИКТ; 

 развитие интеллектуальных и творческих способностей средствами ИКТ; 

 выработка навыков применения средств ИКТ в повседневной жизни.  

  Образовательная область «Обществознание».  Представлена 

следующими предметами: история России, всеобщая история, 

обществознание, география. 

         Историческое образование школьников в основной школе реализуется в 

рамках двух курсов – истории России и всеобщей истории в объеме 1 часа в 

неделю каждый. 

 Курс обществознание является интегрированным, он построен  по 

модульному принципу и включает содержательные разделы «Общество», 

«Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Изучение обществознания   ведется в объеме 1 часа в неделю.  

Преподавание географии ведется по программе Алексеева А.И. и др. в 

объеме 2 часов в неделю. 

           Образовательная область «Естествознание». 

     Преподавание биологии в 9 классах ведется по программе для 

общеобразовательных учреждений к комплектам учебников, созданных под 

руководством В.В. Пасечника, в объеме 2 часов в неделю. 

         В 9 классах изучается предмет «Физика» в объеме 2 недельных часов по 

УМК  Перышкина А.В.  

      Изучение предмета «Химия» в объеме 2 часов в неделю обеспечено 

программой и учебниками  Габриеляна О.С.  

   Образовательная область «Искусство». Учебные предметы данной 

образовательной области содействуют развитию способностей к 
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сопереживанию, к образному и ассоциативному мышлению, к творческому 

воображению, становлению общей и художественной культуры.  

     Курс «Мировая художественная культура» изучается в 9 классах в 

объеме 2 часов в неделю. 

        Образовательная область «Физическая культура».Физическая культура 

изучается в объеме 3 часов в неделю в 9-х классах (на основании письма 

Министерства образования Нижегородской области от 8 апреля 2011 года № 

316-01-52-1403/11 «О введении третьего часа физической культуры») по 

программе общеобразовательных учреждений для 1-11 классов под 

редакцией   Ляха В.И. Учебный предмет «ОБЖ» в 9 классах интегрирован в 

предмет «Физическая культура».  

     

Распределение часов компонента образовательного учреждения 

осуществлено в соответствии со статусом школы с учетом анализа мнения 

родителей (законных представителей) учащихся, образовательных 

потребностей и интересов учащихся (протокол № 8 общешкольного 

родительского собрания от 17.05.2018 г.) следующим образом: 

 

9 класс - 5 часов  
Английский язык – 2 часа 

 Английский язык для делового общения – 1 час 

Второй иностранный язык 

(немецкий / французский язык) – 2 часа 

 

Промежуточная аттестация учащихся 9 - ых классов проводится в 

следующих формах: 
№ 

п/п 

Учебный предмет Класс обучения 

9 класс 

1.  Русский язык контрольная работа 

2.  Литература творческая работа 

3.  Английский язык тест (лексика и грамматика, чтение) 

4.  Английский язык для делового общения контрольная работа (деловое письмо) 

5.  Немецкий  язык тест 

6.  Французский язык тест 

7.  Алгебра контрольная работа 

8.  Геометрия контрольная работа 

9.  Информатика тест  

10.  История России тест 

11.  Всеобщая история тест 

12.  Обществознание тест 

13.  География тест   

14.  Биология тест 
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15.  Физика тест 

16.  Химия тест 

17.  Мировая художественная культура тест 

18.  Технология - 

19.  Физическая культура тест 
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Учебный план 

МБОУ СШ № 1 им. М. Горького 

Основное общее образование  

5 - 8  классы 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                           

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык Английский язык  5 5 5 5 5 25 

Немецкий язык/ 

французский язык 

2 2 2 2 2 10 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 3 11 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные предметы 

Физика  - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2  2 2 1 - 7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 32 33 35 36 36 172 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- - - - - - 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

32 33 35 36 36 172 
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Учебный план 

МБОУ СШ № 1 им. М. Горького 

на 2018 - 2019 учебный год 

Основное общее образование  

9 класс 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образовательные 

области 

Учебные предметы 9 кл 

Филология  Русский язык 

Литература 

Английский язык 

Английский язык для делового 

общения 

Второй иностранный язык 

(немецкий /французский)  

2 

3 

5 

1 

 

2 

Математика Математика 

Алгебра 

Геометрия 

- 

3 

2 

Информатика Информатика  2 

Обществознание История России 

Всеобщая история 

Обществознание  

География 

1 

1 

1 

2 

Естествознание Биология 

Физика 

Химия 

2 

2 

2 

Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 

Мировая художественная 

культура 

- 

- 

2 

Технология Технология - 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 

Объем учебной нагрузки 36 

Максимальный объем учебной нагрузки 

(шестидневная неделя) 

36 
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ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
УЧЕБНОГО ПЛАНА   

 

РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИТЕРАТУРА 

РУССКИЙ ЯЗЫК 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

5 Русский язык. 5-9 классы: 

рабочие программы: учебно-

методическое пособие / сост. 

Е.И. Харитонова. Программа 

по русскому (родному) языку. 

5-9 классы. Авторы 

программы: М.М. 

Разумовская и др. – М. Дрофа, 

2016 г. 

5 Разумовская М.М., Львова 

С.И., Капинос В.И. и др. 

Русский язык. 5 класс. – М.: 

Дрофа, 2015г., 2018 г. 

6 6 Разумовская М.М.и др. 

Русский язык.6 класс. – М.: 

Дрофа, 2016 г. 

7  4 Разумовская М.М., Львова 

С.И., Капинос В.И. и др. 

Русский язык. 7 класс. – М.: 

Дрофа, 2017 г. 

8  3 Разумовская М.М., Львова 

С.И., Капинос В.И. и др. 

Русский язык. 8 класс. – М.: 

Дрофа, 2018 г. 

 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

9 Программы для 

общеобразовательных 

учреждений: Русский язык. 5-9 

кл.,10-11 кл. /сост. 

Е.И.Харитонова. Программа по 

русскому языку. 5-9 классы. 

Авт. М.М.Разумовская и др.- 

М.: Дрофа, 2010г. 

2 Разумовская М.М.и др. 

Русский язык 9 класс. – М.: 

Дрофа, 2009г. 

 

ЛИТЕРАТУРА 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

5 Рабочие программы. 

литература. 5-9 классы: 

учебно-методическое 

пособие / сост. А.В.Чубуков. 

Рабочая программа по 

литературе 

общеобразовательных 

3 Курдюмова Т.Ф. и др. 

Литература: 5 класс. – М.: 

Дрофа,  2015г., 2018 г. 

6 3 Курдюмова Т.Ф. и др. 

Литература: 6 класс. – М.: 

Дрофа,  2016 г. 
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учреждений (5-9 классы) под 

редакцией Т.Ф. Курдюмовой. 

– М. Дрофа, 2013г. 

7  2 Курдюмова Т.Ф. и др. 

Литература: 7 класс. – М.: 

Дрофа, 2014, 2017 г. 

8  2 Курдюмова Т.Ф. и др. 

Литература: 8 класс. – М.: 

Дрофа, 2015, 2018 г. 

 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

9 Литература: программа для 

общеобразоват. Учреждений. 5-

11 кл. / Т.Ф.Курдюмова, 

Е.Н.Кольцова и др.; под ред. 

Т.Ф.Курдюмовой. – М.: Дрофа, 

2009 г. 

3 Курдюмова Т.Ф. 

Литература: 9 класс. – М.: 

Дрофа,  2013г. 

 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

  АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

5 Английский язык. Рабочие 

программы. Предметная 

линия учебников 

И.Н.Верещагиной, 

О.В.Афанасьевой, 

И.В.Михеевой. V-IX классы: 

пособие для учителей 

общеобразоват. учреждений и 

шк. с углубл. изучением 

англ.яз. / В.Г.Апальков. – М. : 

Просвещение, 2012г. 

5 Верещагина И.Н., 

Афанасьева О.В. 

Английский язык: 5 класс. – 

М.:   Просвещение, 2012г., 

2015 г., 2018 г. 

6 5 Афанасьева О.В. и др. 

Английский язык: 6 класс. – 

М.:   Просвещение, 2016 г. 

7 5 Афанасьева О.В.,  

Михеева И.В. Английский 

язык: 7 класс. – М.:   

Просвещение, 2017 г. 

8   Афанасьева О.В.,  

Михеева И.В. Английский 

язык: 8 класс. – М.:   

Просвещение, 2018 г. 
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класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

9 Английский язык. Программы 

общеобразовательных 

учреждений. II – XI классы. 

Пособие для учителей 

общеобразовательных 

учреждений и школ с 

углублённым изучением 

английского языка / О.В. 

Афанасьева, И.В. Михеева– М.: 

«Просвещение», 2010г. 

5 Афанасьева О.В. и др. 

Английский язык: 9 класс. 

– М.:   Просвещение, 

2009г. 

 

НЕМЕЦКИЙ ЯЗЫК 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

5 Рабочие программы. 

Немецкий язык. Предметная 

линия учебников «Горизонт». 

5-9 классы. / Аверин М.М., 

Гуцалюк Е. Ю., Харченко Е. 

Р.  – М.: Просвещение, 2012г. 

2 Аверин М.М., Джин Ф., 

Рорман Л. и др. Немецкий 

язык. Второй иностранный 

язык. 5 класс. – М.:   

Просвещение, 2014 г., 2018г. 

6 2 Аверин М.М., Джин Ф., 

Рорман Л. и др. Немецкий 

язык. Второй иностранный 

язык. 6 класс. – М.:   

Просвещение, 2016 г. 

7  2 Аверин М.М., Джин Ф., 

Рорман Л. и др. Немецкий 

язык. Второй иностранный 

язык. 7 класс. – М.:   

Просвещение, 2017 г. 

8  2 Аверин М.М., Джин Ф., 

Рорман Л. и др. Немецкий 

язык. Второй иностранный 

язык. 8 класс. – М.:   

Просвещение, 2018 г. 
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класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

 

9 

Программы 

общеобразовательных 

учреждений. Немецкий язык 

как второй иностранный. 7-11 

кл./ Авт. Н.Д. Гальскова. – М.: 

Просвещение, 2007г.  

2 Бим И.Л. Немецкий язык: 

Шаги 2. – М.: Просвещение, 

2008г. 

 

ФРАНЦУЗСКИЙ ЯЗЫК 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

5 Рабочие программы. 

Французский язык. Второй 

иностранный язык. 

Предметная линия учебников 

«Синяя птица». 5-9 классы. / 

Селиванова Н.А.  – М.: 

Просвещение, 2013г. 

2 Береговская Э.М., 

Белосельская Т.В. 

Французский язык. Второй 

иностранный язык. 5 класс. 

– М.: Просвещение, 2015 г., 

2018 г. 

6 2 Селиванова Н. А., 

Шашурина  А.Ю. 

Французский язык. Второй 

иностранный язык. 6 класс. 

– М.: Просвещение, 2016 г. 

7  2 Селиванова Н. А., 

Шашурина  А.Ю. 

Французский язык. Второй 

иностранный язык.7-8 класс. 

– М.: Просвещение, 2018 г. 

8  2 Селиванова Н. А., 

Шашурина  А.Ю. 

Французский язык. Второй 

иностранный язык.7-8 класс. 

– М.: Просвещение, 2017 г 

 

 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

9 Программа учебного курса 

«Французский язык как второй 

иностранный». Автор: Сычева 

И.С. (Экспертное заключение 

НМЭС ГБОУ ДПО НИРО   

№ 178 от 17  декабря 2013г.)   

2 Селиванова Н. А., Шашурина 

А. Ю. Rencontres.  Niveau 1. – 

М.: Просвещение,  2008г. 
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АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК ДЛЯ ДЕЛОВОГО ОБЩЕНИЯ 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники       

9 Программа: «Английский язык  

для делового общения» для 

обучающихся 8-11 классов 

школ с углублённым изучением 

английского языка / Авт.-сост. 

Е.П.Лейкехман. (экспертное 

заключение НМЭС ГБОУ ДПО 

НИРО   

№ 11 от 18 марта 2014г.)   

1 Helena Gomm. In 

Company. Pre – 

Intermediate. – Oxford:  

Macmillan, 2013г. 

 

 

МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА 

МАТЕМАТИКА 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

5 Математика. Сборник рабочих 

программ. 5-6 классы: пособие 

для учителей общеобразоват. 

организаций / сост. 

Т.А.Бурмистрова. – М. : 

Просвещение, 2015г. 

5 Никольский С.М., Потапов 

М.К., Решетников Н.Н. и др. 

Математика. 5 класс. – М.: 

Просвещение, 2015, 2018 г. 

6 5 Никольский С.М., Потапов 

М.К., Решетников Н.Н. и др. 

Математика. 6 класс. – М.: 

Просвещение, 2016 г. 

 

АЛГЕБРА 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

7 Алгебра. Сборник рабочих 

программ. 7-9 классы: учеб. 

Пособие для 

общеобразоват.организаций / 

сост. Т.А.Бурмистрова. – М. : 

Просвещение, 2016г. 

3 Макарычев Ю.Н., Миндюк 

Н.Г., Нешков К.И. и др./ под. 

ред. Теляковского С.А. 

Алгебра. 7 класс. – М.: 

Просвещение, 2017г. 

8 3 Макарычев Ю.Н., Миндюк 

Н.Г., Нешков К.И. и др./ под. 

ред. Теляковского С.А. 

Алгебра. 7 класс. – М.: 

Просвещение, 2017г. 
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класс программа кол-во 

часов 

Учебники       

9 Алгебра. Сборник рабочих 

программ. 7-9 классы.: пособие 

для учителей   общеобразоват. 

учреждений / (Сост. 

Т.А.Бурмистрова). УМК 

Ш.А.Алимова и др. – М.: 

Просвещение, 2011г 

3 

 

 

 

Алимов Ш.А., Колягин 

Ю.М. и др. Алгебра 9 класс. 

– М.: Просвещение, 2009г., 

2011г. 

 

 

ГЕОМЕТРИЯ 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

7 Геометрия. Сборник рабочих 

программ. 7-9 классы: учеб. 

пособие для 

общеобразоват.организаций / 

сост. Т.А.Бурмистрова. – М. : 

Просвещение, 2016г. 

2 Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., 

Кадомцев С.Б. и др. 

Геометрия. 7-9 класс. – М.: 

Просвещение, 2018 

8 2 Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., 

Кадомцев С.Б. и др. 

Геометрия. 7-9 класс. – М.: 

Просвещение, 2017 

 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники       

9 Программы 

общеобразовательных 

учреждений. Геометрия. 7-9 

классы. Программа по 

геометрии. Авт. Л.С.Атанасян. 

/Сост. Т.А.Бурмистрова,  – М.: 

Просвещение, 2008г 

2 

 

 

 

 

Атанасян Л.С. и др. 

Геометрия 7-9. – М.: 

Просвещение, 2009г.,  

2012 г. 

 

 

 

ИНФОРМАТИКА  

 

ИНФОРМАТИКА 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

7 Информатика. Программа для 

основной школы: 5-6 классы. 

7-9 классы / Л.Л.Босова, 

А.Ю.Босова. – М. : БИНОМ, 

2014г. 

1 Босова Л.Л., Босова А.Ю. 

Информатика. 7 класс. – М.: 

БИНОМ, 2017 

8 1 Босова Л.Л., Босова А.Ю. 

Информатика. 8 класс. – М.: 

БИНОМ, 2018 
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класс программа кол-во 

часов 

Учебники       

9 Программы для 

общеобразовательных 

учреждений: Информатика. 2-11 

классы / Составитель 

М.Н.Бородин. Программа   

курса «Информатика и  ИКТ» 

для основной школы (8-9 

классы) Авт. И.Г. Семакин и др. 

– М.: Бином. Лаборатория 

знаний, 2012г. 

2 Семакин И.Г. Залогова А.А., 

Русаков С.В. и др. 

Информатика и ИКТ 9 класс. 

– М.: Бином, 2012г. 

 

ОБЩЕСТВЕННО - НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

ИСТОРИЯ 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

5 Всеобщая история. Рабочие 

программы. Предметная 

линия учебников 

А.А.Вигасина – Сороко-

Цюпы. 5-9 классы: 

учеб.пособие для 

общеобразоват. организаций / 

А.А.Вигасин, Г.И.Годер и др. 

– М.: Просвещение, 2016г. 

2 Вигасин А.А., Годер Г.И., 

Свенцицкая И.С.Всеобщая 

история. История Древнего 

мира. 5 класс. – М.:   

Просвещение, 2015,2018г. 

6 Всеобщая история. Рабочие 

программы. Предметная 

линия учебников 

А.А.Вигасина – Сороко-

Цюпы. 5-9 классы: 

учеб.пособие для 

общеобразоват. организаций / 

А.А.Вигасин, Г.И.Годер и др. 

– М.: Просвещение, 2016г. 

 

Рабочая программа и 

тематическое планирование 

курса «История России». 6 – 9 

классы (основная школа): 

учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций/ 

А.А.Данилов, О.Н.Журавлева, 

И.Е.Барыкина. – М.: 

2 Агибалова Е.В., Донской 

Г.М.   История средних 

веков: 6 класс. – М.: 

Просвещение, 2012г., 2016г. 

 

 

 

 

Арсентьев Н.М., Данилов 

А.А., Стефанович П.С. и др. 

/Под ред. Трокунова 

А.В.История России. 6 

класс. – М.: Просвещение, 

2016г 
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Просвещение, 2016 г. 

7 Всеобщая история. Рабочие 

программы. Предметная 

линия учебников 

А.А.Вигасина – Сороко-

Цюпы. 5-9 классы: 

учеб.пособие для 

общеобразоват. организаций / 

А.А.Вигасин, Г.И.Годер и др. 

– М.: Просвещение, 2016г. 

 

Рабочая программа и 

тематическое планирование 

курса «История России». 6 – 9 

классы (основная школа): 

учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций/ 

А.А.Данилов, О.Н.Журавлева, 

И.Е.Барыкина. – М.: 

Просвещение, 2016 г. 

2 Юдовская А.Я., Баранов 

П.А., Ванюшкина Л.М. 

Всеобщая история. История 

Нового времени. 1500-1800. 

7 класс – М.: Просвещение, 

20014, 2017 г. 

 

Арсентьев Н.М., Данилов 

А.А., Курукин И.В. и др. 

/Под ред. Трокунова А.В. 

История России. 7 класс. – 

М.: Просвещение, 2017 г. 

8 Всеобщая история. Рабочие 

программы. Предметная 

линия учебников 

А.А.Вигасина – Сороко-

Цюпы. 5-9 классы: 

учеб.пособие для 

общеобразоват. организаций / 

А.А.Вигасин, Г.И.Годер и др. 

– М.: Просвещение, 2016г. 

 

Рабочая программа и 

тематическое планирование 

курса «История России». 6 – 9 

классы (основная школа): 

учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций/ 

А.А.Данилов, О.Н.Журавлева, 

И.Е.Барыкина. – М.: 

Просвещение, 2016 г. 

2 Юдовская А.Я., Баранов 

П.А., Ванюшкина Л.М. 

Всеобщая история. История 

Нового времени. 1800-1900. 

8 класс – М.: Просвещение, 

2018 г. 

 

Арсентьев Н.М., Данилов 

А.А., Курукин И.В. и др. 

/Под ред. Трокунова А.В. 

История России. 8 класс. – 

М.: Просвещение, 2018 г. 
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ИСТОРИЯ РОССИИ 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники       

9 А.А.Данилов, Л.Г.Косулина. 

История России. 9 класс. // 

А.А.Данилов, Л.Г.Косулина. 

Программы 

общеобразовательных 

учреждений. История. 6-11 

классы. - М.:Просвещение, 

2011г. 

1 Данилов А.А., Косулина 

Л.Г. История России: 9 

класс.- М.: Просвещение, 

2009г.  

 

ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники       

9 А.О. Сорко-Цюпа и др. 

Новейшая история зарубежных 

стран. 9 класс. // Программы 

общеобразовательных 

учреждений. История. 

Обществознание. 5-11 классы. - 

М.: Просвещение, 2007г.  

1 Сороко-Цюпа О.С.,  

Сороко-Цюпа А.О. 

Всеобщая история. 

Новейшая история: 9 класс. 

– М.: Просвещение, 2012г. 

 

ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

5 Обществознание. Рабочие 

программы. Предметная 

линия учебников под 

редакцией Л.Н.Боголюбова. 

5-9 классы. Пособие для 

общеобразовательных 

учреждений. – М. : 

Просвещение, 2011г. 

1 Боголюбов Л.Н., 

Виноградова Н.Ф., 

Городецкая Н.И. и др. / Под 

ред. Боголюбова Л.Н., 

Ивановой Л.Ф. 

Обществознание.  5 класс. – 

М.: Просвещение, 2013, 

2015, 2018 г.  

6 1 Виноградова Н.Ф., 

Городецкая Н.И.,  Иванова 

Л.Ф. / Под ред. Боголюбова 

Л.Н., Ивановой 

Л.Ф.Обществознание.  6 

класс. – М.: Просвещение, 

2013, 2016 г. 

7  1 Боголюбов Л.Н, Городецкая 

Н.И.,  Иванова Л.Ф. / Под 

ред. Боголюбова Л.Н., 

Ивановой Л.Ф. 

Обществознание.  7 класс. – 
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М.: Просвещение, 2014, 

2017г. 

8  1 Боголюбов Л.Н, Городецкая 

Н.И.,  Иванова Л.Ф. / Под 

ред. Боголюбова Л.Н., 

Лабезниковой А.Ю.,   

Городецкой  Н.И 

Обществознание.  8 класс. – 

М.: Просвещение, 2018 г. 

 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники       

9 Л.Н.Боголюбов и др. 

Обществознание. 9 класс. // 

Программы 

общеобразовательных 

учреждений. Обществознание. 

6-11 классы. - М.: 

Просвещение, 2011г. 

1 Боголюбов Л.Н. , Матвеев 

А.И. и др. /под ред. 

Боголюбова Л.Н. , 

Матвеева А.И. 

Обществознание: 9  класс. 

– М.: Просвещение, 2013г. 

 

ГЕОГРАФИЯ 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

5 Рабочие программы. 

География. 5-9 классы: 

учебно-методическое 

пособие. Программа 

основного общего 

образования по географии. 5 – 

9 классы. Авторы И.И. 

Баринова, В.П. Дронов, И.В. 

Душина, В.И.Сиротин. / сост. 

С.В.Курчина. – М. : Дрофа, 

2014г. 

1 Баринова И.И., Плешаков 

А.А., Сонин Н.И. География 

5 класс. – М.: Дрофа, 2015, 

2018 г. 

6 1 Герасимова Т.П., Неклюкова 

Н.П. География 6 класс. – 

М.: Дрофа, 2016 г. 

7  2 Коринская В.А., Душина 

И.В., Щенев В.А. География 

7 класс. – М.: Дрофа, 2017 г. 

8  2 Баринова И.И., География 8 

класс. – М.: Дрофа, 2018 г. 
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ГЕОГРАФИЯ 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники       

9 А.И.Алексеев и др. География. 

9 класс. // А.И.Алексеев и др.  

Программы 

общеобразовательных 

учреждений. География. 6-9 

классы. 10-11 классы. - М.: 

«Просвещение», 2010г. 

2 Алексеев А.И. География: 

9 класс. – М.: Дрофа, 

2010г. 

 

ЕСТЕСТВЕННО - НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

ФИЗИКА 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

7 Физика. 7 – 9 классы: рабочие 

программы. Программа 

основного общего 

образования. Физика. 7 – 9 

классы (авторы: 

А.В.Перышкин, 

Н.В.Филонович, Е.М.Гутник). 

/ сост. Е.Н.Тихонова. – М.: 

Дрофа, 2015г. 

2 Перышкин А.В. Физика. 7 

класс. – М.: Дрофа, 2017г. 

8 2 Перышкин А.В. Физика. 8 

класс. – М.: Дрофа, 2018г. 

 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники       

9 Программы для 

общеобразовательных 

учреждений: Физика. 

Астрономия. 7-11 кл./ Авт. 

Е.М.Гутник, А.В. Перышкин. – 

М.: Дрофа, 2011г. 

2 Перышкин А.В. Физика: 9 

класс. – М.: Дрофа, 2009г. 

 

ХИМИЯ 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

8 Химия. Рабочие программы. 

Предметная линия учебников 

Г. Е. Рудзитиса, Ф. Г. 

Фельдмана. 8—9 классы : 

пособие для учителей 

общеобразоват. организаций / 

Н. Н. Гара. — 2-е изд., доп. — 

М. : Просвещение, 2013. 

2 Рудзитис Г. Е., Фельдман 

Ф.Г. Химия. 8 класс. – М.: 

Просвещение, 2018 г. 
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класс программа кол-во 

часов 

Учебники       

9 Программа курса химии для 8-

11 классов 

общеобразовательных 

учреждений./Авт. 

О.С.Габриелян. – М.: 

 Дрофа, 2010г.  

2 Габриелян О.С. Химия: 9 

класс. – М.: Дрофа, 2009г. 

 

БИОЛОГИЯ 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

5 Программа основного общего 

образования. Биология. 5-9 

классы. Линейный курс. / 

Сонин Н.И., Захаров В.Б. – 

Дрофа, 2015г. 

1 Плешаков А.А., Сонин Н.И. 

Биология: 5 класс. – М.: 

Дрофа, 2015, 2018 г. 

6 1 Сонин Н.И., Сонина В.И. 

Биология: 6 класс. – М.: 

Дрофа, 2016 г. 

7  2 Сонин Н.И., Захаров В.Б. 

Биология: 7 класс. – М.: 

Дрофа, 2017 г. 

8  2 Сонин Н.И., Захаров В.Б. 

Биология: 8 класс. – М.: 

Дрофа, 2018 г. 

 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники       

9 Биология. 5-11 классы: 

программы для общеобразоват. 

учреждений к комплекту 

учебников, созданных под 

руководством В.В.Пасечника / 

авт.-сост. Г.М.Пальдяева. – М.: 

Дрофа, 2010г. 

 

2 Каменский А.А., 

Пасечник В.В. и др.  

Биология: 9 класс. – М.: 

Дрофа, 2010г. 

 

ИСКУССТВО 

МУЗЫКА 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

5 Музыка. 5-7 классы. 

Искусство. 8-9 классы. 

Сборник рабочих программ. 

1 Сергеева Г.П., Критская Е.Д. 

Музыка. 5 класс. – М.: 

Просвещение, 2015 г. 
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6 Предметная линия учебников 

Г.П.Сергеевой, Е.Д.Критской: 

пособие для учителей 

общеобразовательных 

учреждений. Музыка. 5-7 

классы. Авторы программы 

Г.П.Сергеева, Е.Д.Критская. – 

М. : Просвещение, 2011г. 

1 Сергеева Г.П., Критская Е.Д. 

Музыка. 6 класс. – М.: 

Просвещение, 2014 г. 

7  1 Сергеева Г.П., Критская Е.Д. 

Музыка. 7 класс. – М.: 

Просвещение, 2013, 2014 г. 

8  1 Сергеева Г.П., Критская Е.Д. 

Музыка. 8 класс. – М.: 

Просвещение, 2018 г. 

 

ИЗО 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

5 Изобразительное искусство. 

Рабочие программы. 

Предметная линия учебников 

под редакцией 

Б.М.Неменского. 5-9 классы: 

пособие для учителей 

общеобразовательных 

организаций / (Б.М. 

Неменский, Л.А. Неменская, 

Н.А. Горяева, А.С. 

Питерских). – М.: 

Просвещение, 2014 

1 Горяева Н.А., Островская 

О.В. / Под ред. Неменского 

Б.М. Изобразительное 

искусство.  5 класс. – М.: 

Просвещение, 2015, 2018 г. 

6 1 Неменская Л.А. / Под ред. 

Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство.  

6 класс. – М.: Просвещение, 

2013, 2014г 

7  1 Питерских А.С., Гуров Г.Е.  

/ Под ред. Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство.  

7 класс. – М.: Просвещение, 

2013, 2014г 

8  1 Питерских А.С. / Под ред. 

Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство.  

8 класс. – М.: Просвещение, 

2013, 2014г 
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МИРОВАЯ ХУДОЖЕСТВЕННАЯ КУЛЬТУРА 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники       

9 Мировая художественная 

культура: программы для 

общеобразоват. учреждений. 5-

11 кл. / сост. Г.И.Данилова. – 

М.: Дрофа,  2009 г. 

2 Данилова Г.И. МХК 7-9 

класс. – М.: Дрофа, 2013г. 

 

ТЕХНОЛОГИЯ 

ТЕХНОЛОГИЯ 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

5 Технология: программа: 5-8 

классы. / А.Т.Тищенко, Н.В. 

Синица – М.: Вентана-Граф, 

2015г. 

2 Синица Н.В., Симоненко 

В.Д. Технология. 

Технологии ведения дома. – 

М.: Вентана-Граф, 2013 г. 

Тищенко А.Т., Симоненко В. 

Д. Технология. 

Индустриальные 

технологии. – М.: Вентана- 

Граф, 2013, 2018г. г. 

6 2 Синица Н.В., Симоненко 

В.Д. Технология. 

Технологии ведения дома. 6 

класс - М.: Вентана- Граф, 

2013г.  

Тищенко А.Т., Симоненко В. 

Д. Технология. 

Индустриальные 

технологии. 6 класс - М.: 

Вентана- Граф, 2013г. 

7  2 Синица Н.В., Симоненко 

В.Д. Технология. 

Технологии ведения дома. 7 

класс - М.: Вентана- Граф, 

2015 г.  

Тищенко А.Т., Симоненко В. 

Д. Технология. 

Индустриальные 

технологии. 7 класс - М.: 

Вентана- Граф, 2015 г. 

8  1 Симоненко В.Д. Технология. 

8 класс - М.: Вентана- Граф, 

2016 г. 

 



 27 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

5  

 

Физическая культура. 

Рабочие программы. 

Предметная линия учебников 

М.Я.Виленского, В.И.Ляха. 5-

9 классы: пособие для 

учителей 

общеобразовательных 

организаций / В.И.Лях. – М. : 

Просвещение, 2013г. 

3 Виленский М.Я., Туревский 

И.М., Торочкова Т.Ю. и др. 

Физическая культура: 5-7 

классы. – М.: Просвещение, 

2014г., 2017 

6 3 Виленский М.Я., Туревский 

И.М., Торочкова Т.Ю. и др. 

Физическая культура: 5-7 

классы. – М.: Просвещение, 

2014г. 

7  3 Виленский М.Я., Туревский 

И.М., Торочкова Т.Ю. и др. 

Физическая культура: 5-7 

классы. – М.: Просвещение, 

2014г. 

8  3 Лях В.И., Зданевич А.А. 

Физическая культура: 8-9 

классы. – М.: Просвещение, 

2014г. 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники       

9 Программа 

общеобразовательных 

учреждений: Комплексная 

программа физического 

воспитания, 1-11 классы. /Под 

ред. В.И. Ляха. – 

М.Просвещение, 2009г. 

3 Любомирский Л.Е., 

Зданевич А.А.  

Физическая культура: 8-

9 классы. – М.: 

Просвещение, 2011г. 

 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

класс программа кол-во 

часов 

Учебники 

8 Основы безопасности 

жизнедеятельности. 

Программы общеобразова-

тельных учреждений. 5-9 

классы: пособие для учителей 

общеобразовательных 

учреждений/ А.Т. Смирнов, 

1 Смирнов А.Т., Хренников 

Б.О. / Под ред. Смирнова 

А.Т. ОБЖ. 8 класс. – М.: 

Просвещение 2018 г.  
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Б.О.Хренников; под ред. 

А.Т.Смирнова. - М.: 

Просвещение, 2012г. 

 

Обсуждено и принято педагогическим советом школы  

(протокол от 31.05.2018 г. № 9) 


